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Els circuits gimnàstics a l’aire lliure són unes 

instal·lacions municipals d’aparells gimnàstics 

dissenyades per la millora de la condició física. 

Estan distribuïts per diversos punts de la ciutat 

(parcs, jardins i places) i són ideals per fer activitat 

física en qualsevol moment del dia.
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Los circuitos gimnásticos al aire libre son unas 

instalaciones municipales de aparatos gimnásticos 

diseñadas para la mejora de la condición física. 

Están distribuidos por varios puntos de la ciudad 

(parques, jardines y plazas) y son ideales para hacer 

actividad física en cualquier momento del día.
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CIRCUITS / CIRCUITOS

1- Ciutat Vella:
• Espigó del gas

platja de la Barceloneta

2- Eixample:
• Jardins d’Enriqueta Sèculi 

ptge. de Simó, 9 
• Jardins de Càndida Pérez 

c. Borrell, 44-46

3- Sants-Montjuïc:
• Parc de la Navàs

pl. de la Navàs 

4- Les Corts:
• Parc de Can Rigalt 

av. Albert Bastardas, 15

7- Horta-Guinardó:
• Parc de la Unitat  

c. Lloret de Mar, 81 

8- Nou Barris:
• Av. Via Favència, 348
• Pl. dels Eucaliptus

9- Sant Andreu:
• C. Concepció Arenal, 169
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10- Sant Martí:
• Rbla. de Prim, 250
• Platja Bogatell

av. Litoral, 76
• Platja de la Nova Icària

pg. Marítim de la Nova Icària, 87
• Platja Nova Mar Bella

pg. Marítim de la Mar Bella, 126
• Pg. Marítim de la Mar Bella, 157


