¢Sabes qué son los refugios
climaticos?

Espacios que proporcionan

- confort térmico a la poblacion,
al mismo tiempo que mantienen

sus usos Y funciones habituales.

Pueden ser espacios interiores,
| | como bibliotecas, centros
civicos y museos.

., ...0 espacios exteriores, como
‘1t parques y jardines con una
== Jran superficie de zonas verdes
y arbolado (durante el verano).

o Disponen de una buena

accesibilidad, con areas de
< ’ descanso y fuentes de agua
para hidratarse.

<, Son aconsejados para las
personas vulnerables al calor o al

[ JOL )
frio, como los bebés, las personas
mayores o con enfermedades
cronicas, siempre y cuando no
requieran atencion médica.

Los refugios climaticos estan

disponibles durante todo el
afo. Algunos de estos espacios
(como los parques y las escuelas

g refugio) solo se activan durante
la fase preventiva por calor,

que va del 15 de junio al 15 de
septiembre.

Consulta los horarios de apertura
en la web del Ayuntamiento o en el 010

Situaciones de excesivo calor o
excesivo frio pueden comportar
problemas de salud graves,
especialmente para las personas
mas vulnerables.

Si en casa no tienes el confort
térmico adecuado, puedes ir a
uno de los muchos equipamientos
de la ciudad habilitados como
refugios climaticos.

En caso de fiebre alta, dolor de
cabeza, nduseas o sed intensa (por
el calor), o bien de temblores o
malestar (por el frio), llama a los
servicios sanitarios 061, Cat Salut
Respon.

Para mas informacion y horarios
de apertura de los refugios
climaticos:
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